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GIeichsteIIungssteIIe'n

Rheinisch-Bergischer Kreis

Am Riibezahlwald 7

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 13-2750 und 13-2350
gleichstellung@rbk-online.de
www.rbk-direkt.de

Kreispolizeibehorde des RBK
HauptstraBe 1 -9

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 205-542
Svenja.nickel@polizei.nrw.de
www.polizei.nrw.de

Stadt Bergisch Gladbach
Konrad-Adenauer-Platz 9
Stadthaus

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 14-2647
gleichstellungsstelle@stadt-gl.de
www.bergischgladbach.de

lagica-fotolia.com

Stadt Burscheid
HohestraBe 7-9

51399 Burscheid

Tel.: 02174 670203
gleichstellung@burscheid.de
u.detering@burscheid.de
www.burscheid.de

Gemeinde Kiirten
Karlheinz-Stockhausen Platz 1
51515 Kiirten

Tel.: 02268 939115
gleichstellung@kuerten.de
www.kuerten.de

Gemeinde Odenthal
Bergisch Gladbacher StraBe 2
51519 Odenthal

Tel.: 02202 710158
breuer@odenthal.de
www.odenthal.de



Stadt Overath

HauptstraBBe 25

51491 Overath

Tel.: 02206 602-132
m.bartsch-heckenbuecker@overath.de
www.overath.de

Stadt Rosrath
HauptstraBe 229

51503 Rosrath

Tel.: 02205 802123
elke.guenzel@roesrath.de
www.roesrath.de

Stadt Wermelskirchen
TelegrafenstraBBe 29-33

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196 710 172
gleichstellung@wermelskirchen.de
www.wermelskirchen.de

Stadt Leichlingen

Am Biischerhof 1

42799 Leichlingen

Tel.: 02175 992-286
nadja.kischka-wellhaeusser@leichlingen.de
www.leichlingen.de

Evangelischer Kirchenkreis Lennep
Frauenreferentin
Geschwister-Scholl-Str. 1a

42897 Remscheid

Tel.: 02191 9681147
gleichstellungsstelle@kklennep.de
www.kklennep.de



Arbeit und Beruf

Agentur fiir Arbeit Bergisch Gladbach
Bensberger StraBe 85

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 0800 4555500

fur Arbeitnehmer und Arbeitnehmerinnen
Tel.: 0800 4555520

fur Arbeitgeber und Arbeitgeberinnen
BergischGladbach@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

e Berufsinformationszentrum (BIZ)
Tel.: 02202 9333828
BergischGladbach.biz@
arbeitsagentur.de

e Beauftragte fiir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt (BCA)
Tel.: 02202 9333220
BergischGladbach.BCA@
arbeitsagentur.de

o Agentur fiir Arbeit Wermelskirchen
Tel.: 0800 4555500
Dabringhauser StraBe 33
42929 Wermelskrichen
Wermelskirchen@Arbeitsagentur.de

W2y R ©Rol fort Kneschke-fotolia.com

Jobcenter Rhein-Berg
Bensberger Stral3e 85

51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 9333788
Rhein-berg@jobcenter-ge.de
www.jobcenter-rhein-berg.de

¢ Beauftragte fiir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt (BCA)
Tel.: 02202 9333183
Rhein-Berg.BCA@jobcenter-ge.de

e Jobcenter Rhein-Berg
Standort Burscheid
HohestraBe 7 -9
51399 Burscheid
Tel.: 02174 76460
Rhein-Berg.Burscheid@jobcenter-ge.de

® Jobcenter Rhein-Berg
Standort Kiirten
Karlheinz-Stockhausen-Platz 1
51515 Kirten
Tel.: 02268 9081-0
Rhein-Berg.Kuerten@jobcenter-ge.de




Jobcenter Rhein-Berg

Standort Leichlingen

MoltekstraBe 25

42799 Leichlingen

Tel.: 02175 16997-0
Rhein-Berg.Leichlingen@jobcenter-ge.de

Jobcenter Rhein-Berg

Standort Odenthal
Bergisch-Gladbacher-Stral3e 2

51519 Odenthal

Tel.: 02268 90810
Rhein-Berg.Odenthal@jobcenter-ge.de

Jobcenter Rhein-Berg

Standort Overath

HauptstraBBe 74

51491 Overath

Tel.: 02206 95180
Rhein-Berg.Overath@jobcenter-ge.de

Jobcenter Rhein-Berg

Standort Rosrath

HauptstraBBe 23-25

51503 Rosrath

Tel.: 02205 894200
Rhein-Berg.Roesrath@jobcenter-ge.de

Jobcenter Rhein-Berg

Standort Wermelskirchen

Dabringhauser StraBe 33

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196 720052
Rhein-Berg.Wermelskirchen@jobcenter-ge.de

Arbeitssuche:

Netzwerkdatenbank Jobcenter Rhein-Berg
www.gut-beraten-im-rbk.de/
arbeitssuche.html”

Rheinisch-Bergischer Kreis

Amt fiir Bildung

Koordinierungsbiiro ,Schule — Beruf”
Am Riibezahlwald 7

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 13-2050
Koordinierung-Schule-Beruf@rbk-online.de
www.rbk-direkt.de

RBW Rheinisch-Bergische
Wirtschaftsforderung GmbH
Friedrich-Ebert-StraBe 75
51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 97630
info@rbw.de

www.rbw.de

Kreispolizeibehdrde Rhein-Berg
Personalwerbung

HauptstraBe 1-9

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 205545
personalwerbung.rheinisch-bergischer-kreis@
polizei.nrw.de
www.rheinisch-bergischer-kreis.polizei.new

Handwerkskammer zu Kéln
Betriebsberatungsstelle Bergisch Gladbach
Altenberger-Dom-StraB3e 200

51467 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 93590

viehl@hwk-koeln.de

www.hwk-koeln.de



Kreishandwerkerschaft Bergisches Land
Altenberger-Dom-StraBe 200

51467 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 9359-0
info@handwerk-direkt.de
www.handwerk-direkt.de

IHK - Industrie- und
Handelskammer zu Kéln
Service — Center Kdln
Unter Sachsenhausen 10-26
50667 Koln

Tel.: 0221 1640-0
service@koeln.ihk.de
www.ihk-koeln.de

¢ Geschéftsstelle Leverkusen/Rhein-Berg
An der Schusterinsel 2
51379 Leverkusen
Tel.: 02171 49080
geschaeftsstelle-leverkusen@koeln.ihk.de

Wirtschaftsjunioren Leverkusen/
Rhein-Berg e.V.

An der Schusterinsel 2

51379 Leverkusen

Tel.: 02171 4908-903
info@wj-lev.de

www.wj-lev.de

ABU - Aktive Bergische
Unternehmerinnen

Verband fiir Unternehmerinnen und
Frauen in Fihrungspositionen

Auf dem Kamm 6

51427 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 963151

info@a-b-u.de

www.a-b-u.de
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Bildungsinstitut fiir Gesundheit

am Vinzenz Pallotti Hospital Bensberg
Vinzenz-Pallotti-StraBe 20-24

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 41-0

info@vph-bensberg.de
www.vph-bensberg.de

Caritas RheinBerg
www.caritas-rheinberg.de
LaurentiusstraBe 4-12
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 1008-0

e Kompetenzagentur Overath
HauptstraBe 83
51491 Overath
Tel.: 02205 9201544
c.langkau@caritas-rheinberg.de

e Fundus
WeberstraBe 12
51491 Overath
Tel.: 02206 858630/40
fundus@caritas-rheinberg.de
www.fundus-overath.de

Akademie fiir Pflege, Gesundheit und
Soziales der DRK-Schwesternschaft
»Bonn” e.V. Fachseminar fiir Altenpflege
In der Auen 59

51427 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 302080

fsa-berg.gladbach@
schwesternschaft-bonn.drk.de
www.schwesternschaft-bonn.drk.de



GL Service gGmbH
Erwerbslosenberatungsstelle
TannenbergstraBe 53-55

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 285995
Gabi.Ramms@gl-service-ggmbh.de
www.gl-service-ggmbh.de

Internationaler Bund IB West gGmbH fiir
Bildung und soziale Dienste
Betriebszentrum Bergisch Gladbach
Senefelder StraBe 15

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 86290

can.ilgin@ib.de
www.internationaler-bund.de

Kolping-Bildungsstéatte
Bergisch Gladbach
De-Gasperi-Strale 8
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 1049820
info@kbw-koeln.de
www.kbw-koeln.de

KURS - Basisbiiro fiir den
Rheinisch-Bergischen Kreis
Am Riibezahlwald 7

51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02207 7035879
www.kurs-koeln.de

Mensch & Arbeit

Forderinitiative fiir

langzeitarbeitslose Menschen

An der Jiich 73

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 458940 o. 41
e.hauptmeier@menschundarbeit-gl.de
www.mensch-gl.de

Netzwerk Haushalt, Berufsverband der
Haushaltsfiihrenden e.V. - DHB
www.dhb-netzwerk-haushalt.de

Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg
Fahrradwerkstatt RADWERK
HauptstraBe 289-291

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 31097
newo-rheinberg@dw-cv.de
www.caritas.erzbistum-koeln.de
www.diakonie-koeln.de

Unternehmerinnenbrief
www.unternehmerinnenbrief.de

VBM Verband der
berufstatigen Miitter e.V.
www.vbm-online.de
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Bildung — Kultur — Freizeit

Rheinisch-Bergischer Kreis

Amt fiir Bildung

Geschaftsstelle des Bildungsnetzwerks
Technologiepark, Haus 561
Friedrich-Ebert-StraBe 76

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 13-2139
bildungsnetzwerk@rbk-online.de
www.bildungsatlas-rbk.de

Kreissportbund
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Am Riibezahlwald 7

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 200328
info@kreissportbund-rhein-berg.de
www.kreissportbund-rhein-berg.de

Begegnungsstatte PROTreff
PROgymnasium Bensberg e.V.
Schlossstral3e 84

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 95480
pro.treff@progymnasium.de
www.progymnasium.de
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b.i.b. International College
HauptstraBe 2

51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 952701
info-bg@bib.de

www.bib.de

Bildungswerk der Arbeiterwohlfahrt
Am Birkenbusch 59

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 0220293731-0
info@awo-rhein-oberber.de
www.bildungswerk.awo-rhein-oberberg.de

Der Paritatische

Kreisgruppe RBK

Paffrather StraBe 70

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 936890
rhein-berg-kreis@paritaet-nrw.org
www.rheinberg.paritaet-nrw.org



DFV Deutscher Familienverband
Kreisverband Bergisch Gladbach
Gierather Wald 17

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 57083
afuhrbach@web.de
www.dfv-nrw.de

DRK Familienbildung Kreisverband
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Franz-Heider-Strae 58

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 9599016
fow@rhein-berg.drk.de
www.rhein-berg.drk.de

FiB e.V. Familienbildung & Sportverein
Reginharstral3e 40

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 404450

info@fibev.de

www.fibev.de

FREIWILLIGEN-BORSE RheinBerg.e.V.
Hauptstral3e 86

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 1882717
info@fwb-direkt.de

www.fwb-direkt.de

Katholische Familienbildungsstatte
LaurentiusstraBe 4-12

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 936390
info@fhs-gladbach.de
www.fbs-gladbach.de

Katholische Frauengemeinschaft
Barbel Kenfenheuer

Tel.: 02204 72163
www.kfd-koeln.de

Kattwinkelsche Fabrik
KattwinkelstraBe 3

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196 710573
info@kattwinkelsche-fabrik.de
www.kattwinkelsche-fabrik.de

Lebenshilfe fiir Menschen

mit Behinderung e.V.
Rheinisch-Bergischer Kreis/Kdln-Porz
Ludwig-Erhard-StraBe 9

51503 Rosrath

Tel.: 02205 894713
mail@lebenshilfe-rbk.de
www.lebenshilfe-rbk.de

Volkshochschule VHS Bergisch Gladbach
BuchmihlenstraBe 12

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 142263

www.vhs-gl.de

Volkshochschule VHS Overath/Rosrath
SchulstraBe 15

51491 Overath

Postfach 5153

51486 Overath

Tel.: 02204 9723-0

mail@vhsor.de

www.vhsor.de

1



Volkshochschule VHS Bergisch Land
Wirtsmiihler str. 12

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196 94704-0
zentrale@vhs-bergisch-land.de
www.vhs-bergisch-land.de

e Zweigstelle Burscheid
Pastor-Loh-Haus
HohestraBe 48
51399 Burscheid

o Zweigstelle Leichlingen
Burgerhaus
Am Hammer 10
42799 Leichlingen

Evangelisches Referat fiir Jugend,
Frauen und Manner

Kirchenkreis KoIn-Rechtsrheinisch
Wuppertaler Str. 21 a

51067 Koln

Tel.: 0221 3382-288
juref-rrh@kirche-koeln.de
www.kirche-rechtsrheinisch.de

12

Rheinischer LandFrauenverband e.V
Spich 12

51789 Lindlar

Tel.: 02266 6956
petra.weins@lwk.nrw.de
www.rheinische-landfrauen.de

Interessengemeinschaft

»Landfrauen fiihren durchs Bergische Land
Kalkofen 1

51789 Lindlar

Tel.: 02207 1016
m-mueller-roth@hotmail.de
www.wirbergischen.de

"



Beratung

Kreispolizeibehérde

Kommissariat Kriminalpravention

und Opferschutz

HauptstraBe 1 -9

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 2050
gl.kriminalpraevention@polizei.nrw.de
www.rheinisch-bergischer-kreis.polizei.nrw

Rheinisch-Bergischer Kreis
www.rbk-direkt.de

e Beratung fiir schwangere Frauen,
junge Miitter und Familien
Am Riibezahlwald 7
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-2208
gesundheitsamt@rbk-online.de

e Amt fiir Familie und Jugend
Refrather Weg 30
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-6784
kinderjugendfoerderung@rbk-online.de

© contrastwerkstatt-fotolia.com

Tagesmiitter und -vater
Tel.: 02202 13-6772
kinderjugendfoerderung@rbk-online.de

Jugendhilfebiiro Burscheid
HohestraBe 7 — 9
51399 Burscheid
Tel.: 02174 6700

Jugendhilfebiiro Odenthal
Bergisch Gladbacher StraBe 2
51519 Odenthal
Tel.: 02268 9390

Jugendhilfebiiro Kiirten
Karlheinz-Stockhausen-Platz 8
51515 Kiirten

Tel.: 02268 80170

JAufraffer 2017"

Tipps fiir junge Leute die ohne
Arbeits- oder Ausbildungsplatz sind
Tel.: 02202 142830
m.buhleier@stadt-gl.de

Tel.: 02202 13-6781 oder 13-6772

13



e Elterngeld
Refrather Weg 30
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-6270
elterngeld@rbk-online.de

¢ Koordination fiir Altenhilfe- und
Pflegeplanung, Seniorenférderung
Refrather Weg 30
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-2900
gabi.schmidt@rbk-online.de

e Tragerunabhdngige Senioren-,
Pflege- und Wohnberatung
www.rbk-direkt.de

e Schulpsychologischer Dienst
HauptstraBe 71
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-9011 und 13-9012
schulpsy@rbk-online.de
www.rbk-direkt.de

Stadt Bergisch Gladbach Jugendamt
Erstberatungsstelle

An der Gohrsmihle 18

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 142388 und 142473
erstberatungsstelle@stadt-gl.de
www.bergischgladbach.de

Stadt Leichlingen Jugend und Schule
Am Biischerhof 1

42799 Leichlingen

Tel.: 02175 992-246
jugendamt@leichlingen.de
www.leichlingen.de
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Stadt Overath

Amt fiir Jugend, Schule, Sport
Siegburger StraBe 6

51491 Overath

Tel.: 02206 602206
jugendamt@overath.de
www.overath.de

Stadt Rosrath
Jugendamt

Rathausplatz

51503 Rosrath

Tel: 02205 802313
ulrike.bosbach@roesrath.de
www.roesrath.de

Stadt Wermelskirchen

Amt fiir Jugend, Bildung und Sport
TelefgrafenstraBe 29 — 33

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196 710510
www.wermelskirchen.de

o Psychologische Beratungsstelle
JahnstraBe 20
42929 Wermelskirchen
Tel.: 02196 1022
eb@wermelskirchen.de

ASB Arbeiter-Samariter-Bund
Hauptstral3e 86

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 955660
info@asb-bergisch-land.de
www.ash-bergisch-land.de



alpha e.V. - Sozialpsychiatrisches Zentrum
Dabringhauser Stral3e 26

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196 72190

boehm@alphaev.de

www.alphaev.de

Arbeit fiir Rosrath e.V.
Hauptstr. 105

51503 Rosrath

Tel.: 02205 894992
verwaltung@afrev.de
www.afrev.de

AWO Jugendberatung

Bensberger Stral3e 133

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 2557011
jugendberatung@awo-rhein-oberberg.de
www.awo-jugendberatung.de

Beratungsstelle fiir Eltern,
Jugendliche und Kinder

Kirchstrale 1

42799 Leichlingen

Tel.: 02175 6012
eb-leichlingen@erziehungsberatung.net
www.caritas.erzbistum-koeln.de

Caritas RheinBerg
www.caritas-rheinberg.de

e Beratungsstelle fiir Eltern,
Jugendliche und Kinder
Paffrather StraBe 7-9
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 35016

eb-bergischgladbach@erziehungsberatung.net

www.erziehungsberatung.net

Suchthilfe
CederwaldstraBe 22
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 1008-204

Friihe Hilfen
Tel.: 02202 1008701
fruehehilfen@caritas-rheinberg.de

Mutter-Kind-Kuren
Tel.: 02202 1008701
familie-frauen@caritas-rheinberg.de

Jugend- und Familienhilfe
Tel.: 02202 1008701
jugend-familienhilfe@caritas-rheinberg.de

Friihforderzentrum
Tel.: 02202 1008118

Allgemeine Sozialberatung
Tel.: 02202 1008306

esperanza Beratung und Hilfe vor,
wahrend und nach der Schwangerschaft
Tel.: 02202 1008701
esperanza@caritas-rheinberg.de

Beratungsstelle Punktum!
Tel.: 02202 1008715
punktum@caritas-rheinberg.de

Fachdienst ,,Schule - Beruf und Arbeit”
HauptstraBe 83, 51491 Overath

Tel.: 02206 9003817
Christa.Langkau@caritas-rheinberg.de
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Diakonie im Rheinisch-Bergischen Kreis
Geschaftsstelle

HauptstraBe 256

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 2806151
info@diakonie-im-rbk.de
www.diakonie-im-rheinisch-bergischen-kreis.de

Diakonisches Werk des

Evang. Kirchenkreises Leverkusen
Erziehungsberatungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

Auf dem Schulberg 8

51399 Burscheid

Tel.: 02174 8966170
Beate.Feldes@diakonie-leverkusen.de

Deutscher Kinderschutzbund
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Bensberger StraBe 133

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 39924
dksh-rheinbergkreis@arcor.de
www.kinderschutzbund-rheinberg.de

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Rosrath e.V.
Volberg 4

51503 Rosrath

Tel.: 02205 5200
info@dksb-roesrath.de
www.dksb-roesrath.de
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Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Burscheid e.V.
Geilenbacher StraBe 13

51399 Burscheid

Tel.: 02174 63614
info@kinderschutzbund-burscheid.de
www.kinderschutzbund-burscheid.de

Die Kette e.V.
Sozialpsychiatrisches Zentrum
Paffrather StraBe 70

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 25610
info@die-kette.de
www.die-kette.de

DOMINO -

Zentrum fiir trauernde Kinder e.V.
Auf dem Broich 24

51519 Odenthal

Tel.: 02174 4399
info@DOMINO-trauerndekinder.de
www.DOMINO-trauerndekinder.de

donum vitae Rheinberg e.V.
Schwangerenkonfliktberatung
Hauptstr. 126

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 108650
donum-vitae-rheinberg@t-online.de
www.donumvitae-rheinberg.de

Evang. Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
Milchborntalweg 4

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 54004

beratungsstelle-bensberg@kirche-koeln.de

www.kirche-koeln.de



Evang. Kirchengemeinde Bensberg
Sozialberatungsstelle

Strassen 54

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 52284
sozialberatungsstelle@kirche-bensberg.de
www.kirche-bensberg.de

Evang. Pfarrbezirk Gnadenkirche
Frauenhilfe

HauptstraBe 256

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 38037
www.gnadenkirche-gl.de

Frauen helfen Frauen e.V.
Frauenberatungsstelle

HauptstraBe 155

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 45112
frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de
www.frauenhelfenfrauen-gl.de
www.frauenberatungsstelle-online.de

e Madchenberatungsstelle
HauptstraBBe 155
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 9891155
maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de
www.maedchenberatung-bgl.de

Frauen-Zimmer e.V.
Frauenbildungs- u. Beratungszentrum
HohestraBe 76

51399 Burscheid

Tel.: 02174 1047
team@frauenberatung-burscheid.de
www.frauenberatung-burscheid.de

Freiwilligen-Bérse RheinBerg e.V.
Hauptstral3e 86

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 1882717
info@fwb-direkt.de
www.fwh-direkt.de

Freiwilligen-Borse Wermelskirchen e.V.
Beratung im Rathaus nach Tel. Vereinbarung
Telegrafenstr. 30

42929 Wermelskirchen

Tel.: 0177 4292932

info@ehrenamt-wk.de
www.ehrenamtwk.de

Kath. Ehe-, Familien- und
Lebensberatungsstelle
HauptstralBe 227

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 34918
koeln.efl-beratung.de/
beratungsstellen/bergisch-gladbach

KoKoBe - Koordinierungs-, Kontakt-
& Beratungsstelle fiir Menschen mit
geistiger Behinderung
www.kokobe-rbk.de

¢ Rheinisch-Bergischer Kreis Nord
MontanusstralBe 8
51399 Burscheid
Tel. 02174/8965955
kokobe-burscheid@lvr.de

® Rheinisch-Bergischer Kreis Siid
Carl-Orff-StraBe 8
51503 Rosrath
Tel.: 02205/9192410
mail@kokobe-rbk.de
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Treff F. Bergisch Gladbach
Freude, Freizeit, Fortbildung
Beratung fiir Menschen mit
Behinderung & Angehdrige
Johann-Wilhelm-Lindlar-StraBe 3
51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 969999-0
treff.f@wmb-online.de
www.lebenshilfe-rbk.de

Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg
Fachdienst - Netzwerk Wohnungsnot -
HauptstraBe 289-291

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 31097
netzwerk-wohnungsnot-rheinberg@online.de
www.caritas-rheinberg.de

e AuBenstelle Overath
Friedensweg 7
Rathaus, HauptstralBe 25

Weitere Sprechstunden:
e Burscheid
Rathaus, HohestraBe 7-9
e Leichlingen
Rathaus, Am Biischerhof 1
e Wermelskirchen
Jobcenter Wermelskirchen
Dabringhauser StraBe 33
o Fahrradwerkstatt Radwerk
HauptstraBe 71
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 242760
newo-radwerk@online.de
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o Begleitende Wohnhilfen
fir Menschen mit Wohnraumproblemen
HauptstraBe 289-291
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 31097

netzwerk-wohnungsnot-rheinberg@online.de

www.caritas-rheinberg.de
www.diakonie-koeln.de

pro familia Rheinisch-Bergischer Kreis
Schwangerschaftskonfliktberatung
HohestralBe 56

51399 Burscheid

Tel.: 02174 768315
burscheid@profamilia.de
www.profamilia.de/burscheid

e pro familia — AuBenstelle
Hauptstr. 310
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 108613
bergisch-gladbach@profamilia.de
www.profamilia.de/bergisch-gladbach

Schuldnerberatung Rhein Berg
www.schuldnerberatung-rheinberg.de
Paffrather StralBe 7-9

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 937370

HauptstraBe 83
51491 Overath

e Rathaus Burscheid
HohestraBe 7 -9
51399 Burscheid
Tel.: 02202 937370
info@schuldnerberatung-rheinberg.de



e Schuldnerberatung
der AWO Wermelskirchen
Markt 10
42929 Wermelskirchen
Tel.: 02196 8860590-21
sbwk@awo-rhein-oberberg.de

o Schuldnerberatung
der Stadt Leichlingen
Sozialamt
Am Biischerhof 1
42799 Leichlingen
Tel.: 02175 992-171
irene.bott@leichlingen.de

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Bergisches Land

Paffrather StraBe 70

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 9368630
selbsthilfe-gl@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-bergisches-land.de

Internetportal zur Thema Selbsthilfe
www.selbsthilfenetz.de

Sozialverband VdK e.V.
Kreisverband Rhein-Berg
Paffrather StraBe 25

51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 30035
kv-rhein-berg@vdk.de
www.vdk.de

Verbraucherzentrale NRW e.V.
Paffrather Str. 29

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 41415
bergisch-gladbach@vz-nrw.de
WWW.vz-nrw.de

LVR Landschaftsverband Rheinland
Fachbereich Integration und Soziales

Entschadigungsrecht Opferentschadigung

Deutzer Freiheit 77-79
50679 KéIn

Tel.: 0221 8090
post@Ivr.de
www.lvr.de

Paula e.V. KdIn

Beratungsstelle fiir Frauen ab 60
An St. Magdalenen 11

50678 Koln

Tel.: 02217 6462294
info@paula-ev-koeln.de
www.paula-ev-koeln.de

rubicon e.V. lesbisch.schwul.queer.
RubensstraBe 8 — 10

50676 Kodln

Tel.: 0221 27669990
info@rubicon-koeln.de
www.rubicon-koeln.de
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Rheinisch-Bergischer Kreis
Amt fiir Gesundheitsdienste
www.rbk-direkt.de

e Schwerbehindertenausweise
An der Gohrmihle 25
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-6240
schwerbehindertenausweis@rbk-online.de

e AIDS-Beratung + AIDS-Tests
Am Riibezahlwald 7
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-2221
gesundheitsamt@rbk-online.de

AIDS-Hilfe Bergisch Gladbach
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Odenthaler StraBe 24

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 458181
info@aidshilfe-gl.de
www.aidshilfe-gl.de
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Caritas RheinBerg

Fachbereich Kinder-,

Jugend — und Familienhilfe
CederwaldstraBe 22

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 1008701
familienpflege@caritas-rheinberg.de
www.caritas-rheinberg.de

¢ Online-Beratung
www.beratung-caritasnet.de

e Fachdienst Préavention
Kath. Erziehungsheratung e.V.
Paffrather. StraBe 7-6
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 0220235016
eb-bergischgladbach@erziehungsberatung.net

¢ Hand in Hand
Hilfe fiir Kinder psychisch kranker Eltern
Paffrather StraBe 7-9
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 35016
www.erziehungsberatung.net




e Kids & Co
Hilfe fiir Kinder, Jugendliche und Eltern aus
suchtbelasteten Familien
Paffrather StraBe 7-9
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 35016
info@kids-und-co.net
www.kids-und-co.net

o Lebens- und Integrationshilfe
Bensberger Str. 190
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 1008201
suchthilfe@caritas-rheinberg.de

EVK Evang. Krankenhaus
Schulung fiir pflegende Angehérige
FerrenbergstraBBe 24

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 122-0

info@evk.de

www.evk.de

Zentrum fiir Pravention und
Rehabilitation (PUR) am

Evang. Krankenhaus Bergisch Gladbach
FerrenbergstraBBe 24

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 1227300

pur@evk-gesund.de

www.evk-gesund.de

21



Suchthilfe

Rheinisch-Bergischer Kreis
Amt fiir Gesundheitsdienste

Sozialpsychiatrischer Dienst, Suchtberatung

Am Riibezahlwald 7

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 13-2221
gesundheitsamt@rbk-online.de
www.rbk-direkt.de

Anonyme Alkoholiker
Tel.: 02202 19295

Caritas RheinBerg

Suchthilfen

Bensberger StraBe 190

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 1008201
suchthilfe@caritas-rheinberg.de
www.caritas-rheinberg.de
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Diakonisches Werk

des Kirchenkreises Lennep

Fachstelle Sucht

Rheinisch-Bergischer Kreis Nord

Eich4 c

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196 93431
sh.wermelskirchen@diakonie-kklennep.de

e Online-Beratung
www.evangelische-beratung.info/
sucht-rbknord

Kreuzbund Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und Angehdrige

Tel.: 02202 58018, Tel.: 0171 5442487
Bergisch-Gladbach@kreuzbund-dv-koeln.de
www.kreuzbund-dv-koeln.de

Psychosomatische Klinik Bergisch Gladbach
Fachklinik fir Abhangigkeitserkrankungen
Schlodderdicher Weg 23 a

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 206-0

info@psk-bg.de
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Keine Gewalt gegen Frauen und Kinder

Frauenhaus Frauen helfen Frauen e. V.
Postfach 200384

51433 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 42682
frauenhaus-gl@netcologne.de
www.frauenhelfenfrauen-gl.de

Frauen helfen Frauen e.V.
Frauenberatungsstelle

HauptstraBe 155

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 45112
frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de
www.frauenhelfenfrauen-gl.de
www.frauenberatungsstelle-online.de

Frauen-Zimmer e.V.
Frauenbildungs- u. Beratungszentrum
HéhestraBe 76

51399 Burscheid

Tel.: 02174 1047
team@frauenberatung-burscheid.de
www.frauenberatung-burscheid.de

WEISSER RING e.V.
Tel.: 02202 9263967
info@weisser-ring.de
www.weisser-ring.de

o Opfer-Telefon bundesweit kostenfrei
Mobilfunk- und Festnetz 116006
oder 06131 83030

Arbeiterwohlfahrt Koln
Fachstelle fiir Gewaltpravention
Venloer Wall 15

50672 Kodln

Tel.: 0221 88810101

Tel.: 0221-88810-108
klob@awo-koeln.de oder
schaelze@awo-koeln.de
www.awo-koeln.de
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Beratungsstelle gegen bff: Bundesverband

sexualisierte Gewalt e.V. Frauenberatungsstellen und
DamaschkestraBe 53 Frauennotrufe Frauen gegen Gewalt e.V.
51373 Leverkusen Petersburger Strale 94

Tel.: 0214 2061598 10247 Berlin

info@frauennotruf-lev.de Tel.: 030 32299500
www.frauennotruf-lev.de info@bv-bff.de

Frauenhaus Oberberg www. frauen-gegen-gewalt.de

51643 Gummersbach Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Tel.: 02261 306841 Tel.: 08000 116016
frauenhaus@caritas-oberberg.de www.hilfetelefon.de

www.caritas-oberberg.de

Landesarbeitsgemeinschaft
Autonomer Frauenhauser NRW e.V.
Postfach 500349

44203 Dortmund

Tel.: 0231 9710300
info@lag-autonomefrauenhaeusernrw.de
www.LAG-AutonomeFrauenhaeuserNRW.de

Frauennetzwerk gegen Gewalt
(freie Platze in Frauenhausern)
www.frauen-info-netz.de

Zartbitter Koln e.V.
Sachsenring 2
50677 Kodln

Tel.: 0221 312055
info@zartbitter.de
www.zartbitter.de
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Rheinisch-Bergischer Kreis

Amt fiir Inklusion und Integration

KI - Kommunales Integrationszentrum
An der Gohrsmiihle 25

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 13-2175

ki@rbk-online.de

www.rbk-direkt.de
http://integration.rbk-direkt.de

Stadt Bergisch Gladbach
Geschaftsfiihrung Integrationsrat und
Integrationsbeauftragte

An der Gohrsmihle 18

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 142329
n.mrziglod@stadt-gl.de
www.bergischgladbach.de

Caritas RheinBerg
Fachdienst fiir Integration und
Migration — FIM
LaurentiusstraBe 4-12

51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 1008-0
info@caritas-rheinberg.de
www.caritas-rheinberg.de

Frauen helfen Frauen e.V.

AnBe — Anlauf- und Beratungsstelle fiir
alleinreisende und alleinerziehende
Fliichtlingsfrauen

Paulusstr. 5 a

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 2518281

anbe-gl@web.de

DRK-Beratungsstelle fiir Gefliichtete
WeberstraBe 12

51491 Overath

Tel.: 02206 9329565
beratung-overath@rhein-berg.drk.de
www.rhein-berg.drk.de
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Wilhelm-Sollmannstr. 103
50737 KéIn

Tel.: 0221 169 93 101
info@hennamond-verein.de
www.hennamond-verein.de

Miilheimer StraBe 211
51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 1083250
diana.egenti@kja.de
www.jmd-rheinberg.de

Jugendmigrationsdienst
Wermelskirchen

Eich 22

42929 Wermelskirchen
Tel.: 02202 936220

Mobil 0162 2343359
stefanie.sudhaus@kja.de

Kinder- und Jugendzentrum Megafon
Jugendbiiro

MontanusstraBe 15

51399 Burscheid

Tel.: 02174 7179963

Mobil 0162 2343360
nina.engelbert@kja.de
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Im Krausfeld 30a
53111 Bonn

Tel.: 02289 695940
www.migra-info.de



Sonstiges

Stadt Bergisch Gladbach
Behindertenbeauftragte
Wilhelm-Wagener-Platz
51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 142305
m.hiller@stadt-gl.de
www.bergischgladbach.de

Dt. Rentenversicherung Rheinland
Auskunft und Beratung

SingerbrinkstraBe 41

51643 Gummersbhach

Tel.: 02261 80501
service-zentrum.gummershach@
drv-rheinland.de
www.deutsche-rentenversicherung-rheinland.de
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LOBBY FUR MADCHEN e.V.
Beratungsstelle
FridolinstraBBe 14

50823 Kaln

Tel.: 0221 45355650
info@lobby-fuer-maedchen.de
www.lobby-fuer-maedchen.de

® LOBBY FUR MADCHEN e.V.
Madchenzentrum
Buchheimer Str. 56
51063 Koln
Tel.: 0221 8905958
maedchentreff@lobby-fuer-maedchen.de

Teresa-von-Avila-Haus
Wohnheim fiir Auslanderinnen
Spielmannsgasse 4

50678 Kdln

Tel.: 0221 9318100
info@invia-koeln.de
www.invia-koeln.de
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Weitere Internetadressen:

Portal Wiedereinstieg NRW
www.wiedereinstieg.nrw.de
www.perspektive-wiedereinstieg.de

Frauen zuriick in den Beruf
www.netzwerkW-rbk.de
www.weiterbildungsberatung-nrw.de

Beraterinnen fiir Unternehmerinnen und
Griinderinnen
www.koelner-forum.de

Arbeitssuche:
Netzwerkdatenbank Jobcenter Rhein-Bergw-
ww.gut-beraten-im-rbk.de/arbeitssuche.html

DAB - Deutscher Akademikerinnenbund
www.dab-ev.org

Beratungsstellenfinder
www.frauennrw.de
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Beratungstelefon der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufkldrung (BZgA)

Tel.: 0221 892031
www.bzga-essstoerungen.de
www.loveline.de
www.frauengesundheitsportal.de

Deutsche Hauptstelle fiir Suchtfragen
www.dhs.de

Informationen fiir Miitter und Vater
www.kitabo.lvr.de
www.die-alleinerziehenden.de
www.familien-wegweiser.de
www.elterngeld.nrw.de
www.familienratgeber.dfv-nrw.de
www.vaeter-nrw.de
www.esperanza-online.de

Informationen fiir gefliichtete Menschen
www.welcome-to.nrw
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Wichtige Rufnummern auf einen Blick

Polizei 110
Feuerwehr 112
Frauenhaus 02202 42682
Frauen helfen Frauen 02202 45112
Madchenberatung 02202 9891155
Frauen-Zimmer 02174 1047
Weisser Ring 02202 9263967
Hilfetelefon 08000 116016
(kostenfrei)
Dt. Kinderschutzbund 02202 39924
Kinder- und Jugendtelefon
0800 1110333
(kostenfrei)
Elterntelefon 0800 1110550

(kostenfrei)

Weitere Informationen:
Gleichstellungsstelle

Anja Mdldgen
Tel.: 02202 13-2750

Sueheyla Bas
Tel.: 02202 13-2350

gleichstellung@rbk-online.de
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